
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

最近、天気が悪く室内遊びが続いています。室内でも体を動かして遊んだり、自分の好きな遊びを十分

に楽しんだりできるように、環境設定をしています。朝から、様々な遊具を設定し、子どもたちの遊びの様

子を見ながら、コーナーを変えていき、保育者や友だちとたくさん遊んでいます。 

 午前のおやつはコーナーの一角に準備しています。おやつの準備ができ「おやつ屋さん、はじまった

よ～」と言うと、食べたい子から自分で手を洗いに行って、食べています。お友だちの姿を見て「行っ

てくるわ～」と、一緒に遊んでいた保育者に伝えて、おやつを食べに行く子もいましたよ。 

ゲームボックスに入

って「いないいないば

ぁ～」とお友だちと楽

しんでいます。「せん

せいも入っていいよ」

と優しい言葉が聞か

れましたよ。 

 

ジョイントマットでは

お家づくり。保育者の

真似をして、上手にマ

ットをはめています。

お友だちと一緒に作る

姿もありました！ 

 

 
まって～ 

 

せんせいも 

いっしょに 

かこうよ 

 
とんとん 

 これ、ここだよ 

わたしも 

おやつ食べてくるね 
 

おやつだ！ 

行こうかな 
 

 自分のタイミングで

おやつを食べに行っ

たり、食べ終えたら続

きの遊びをしたり、一

人一人が満足して生

活できるようにしてい

きたいと思います。 

 
おやつやさん 

はじまるよ～ 


