
 

ひんやりパーティー 

 暑い日が増えたので、色々な手触りや感覚を味わってほしいなと思い、お部屋にウォ

ーターマットやボールプール、ふうせんマットなどを用意しました。 

 赤色のボール届くかな？ 

 ウォーターマットやふうせんマットはジップロックや圧縮袋など

で簡単に作れますよ。是非お家でも作ってみてください。 

 

 マットの上にゴロン♪ 

 何で遊ぼうかな？ 

 ふうせんマットを子どもたちの目の前に出す

と、自分からハイハイしてマットの上に乗ったり、

触ったりしていましたよ。乗ることを躊躇してい

る子には保育者が抱っこしてマットの上に座りま

した。ゆっくりとマットの上に降ろすと怖くない

ことが分かったのかニコッと笑い嬉しそうな表情

が見られました。また、機嫌が悪い子がいても目

の前にふうせんマットを揺らしてみると、目で追

ったり手を伸ばしたりして笑顔が見られました。

ウォーターマットではマットの中のビーズが気に

なるようで何度も何度も掴もうとしていました

よ。 

 中のビーズが気になる～ 


