
 

氷を触ったよ 

 今日はプール開きの日です。ひよこ組でも子どもたちの体調を見ながら湯水遊びを楽

しみたいと思います。まずは様々な水の感触を味わってみようと、今日はお部屋で氷を

触って遊びました。洗面器の中に氷を入れておくと、最初は恐る恐る触って冷たさにビ

ックリしたようでしたが、保育者が手の平に氷を乗せてみせると、少しずつ両手で触り

だしました。また、少し解けて小さくなった氷を容器に移したりとそれぞれで楽しむ姿

が見られました。次第に、洗面器の中に入っていた氷を全部床に出して触ったりとどん

どん遊び方が大胆になっていきました！ 

 冷たくてビックリ！ 

 空っぽになった洗面器を持って、“いない

いないばあ”が始まりました。保育者が「い

ないいないばあ」と言うと、それに合わせて

かわいい笑顔を見せてくれましたよ。 

 氷を入れるよ！ 

 保育者と一緒なら持てたよ 

いないいない ばあ！ 
 お友達にもしよう 

いないいない 

ばあ！ 


