
 

 

 

 

 

１０月１３日（金） 
ひまわり組 

おやつの時間、楽しみにランチルームに向かうと、ちょうどスイートポテトが焼き

上がる頃で、焼きたてをみんなで食べました！「おいしい♡」と大満足の子ども達で

した。使用したエプロンを持ち帰ります。用意して頂き、ありがとうございました。 

 

 今日は楽しみにしていたスイートポテト作りの日！エプロン、三角巾をつけて準

備はバッチリです！材料は何かな～？とみんなで見てみると、「砂糖！」「卵！」「何

が入ってるの～？」「あ！わかった！バターやろ？」と興味津々の子ども達。お家の

人と一緒にお菓子作りをしたことのある子も多いようでした。保育者がたくさんの

さつまいもを潰したり、材料を混ぜたりする様子を見て、「もういい匂いするわ～！」

「おいも、やわらかくなってきとる！」と、匂いや形の変化を感じていました。 

材料を混ぜ合わせた後は、どんな形にしようか

なと考え、形作り！「ハートの形にしたい！」な

どと、優しく優しく形を整えていましたよ。「大き

いのが食べたい！」と、とっても食いしん坊なひ

まわりさん。1人分の分量を多めにして配ったら、

どの子もとても大きなスイートポテトになって

しまいました。しっかり焼けるかな…？ 

焼きたてのスイートポテト！ 
どんな味がしたかな？ 


