
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今日はさつまいもを使ったクッキングの日！さつまいも堀りをしてから、何を作ろうかみんなで

話しをし、クッキングすることを楽しみにしていた子どもたち。子どもたちが喜んで参加できるだ

ろうと思い、クッキーを作ることにしました！エプロン、三角巾をつけて準備オッケー♪ワクワク

してランチルームに向かいました。 
 

これバターや！ 

クッキーの材料を一つずつ見せる

と「白いこなや！」「塩かなぁ？」

「これバターや‼知っとる！」と匂

いを嗅いだり、近くで見たりして答

えていました。材料をボウルの中に

入れて混ぜ合わせ、次第に固まって

くると、「できた？」「甘い匂いする

ね」とワクワクしながらボウルの中

を覗いていました。 

さつまいもクッキー

材料を混ぜ合わせ生地が出来ました！一人ずつに生地を配り、

自分で伸ばしたり、型抜きしたりしました。初めは生地が厚かっ

たり、うまく型から抜くことができなかったりしていましたが、

保育者と一緒にしていくうちに、上手に型を抜けるようになって

いきましたよ。型抜きがうまく出来ると「かわいく出来たよ！」

と嬉しそうに見せてくれました。「早く食べたいね」と待ちきれ

ない様子の子どもたちでした。 

 
いいにおい 

するね 

 
いっぱい 

できたよ！ 
 

こうやって 

するの？ 

 
お星さま 

いっぱい！ 

 おいしい～♡ 

 パリパリする 
お昼寝中に給食室で焼いてもらい、午後のおやつの

時間に、焼きたてのクッキーを食べました♪ 


