
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１２月 ２５日（月）ちゅうりっぷ組 

ポテトサラダを作ったよ 
先日、祖父母の方と収穫したじゃがいもでポテトサラダ作りをしまし

た。保育室でじゃがいもを洗って給食室に持っていき、「おねがいします」

と言ってじゃがいもを給食の先生に渡していましたよ。 

蒸してもらったじゃがいもを子どもたちと一緒につぶしました。ポリ

袋に入れたじゃがいもを「熱いね」「おいしくなあれ」「もみもみもみ」な

どと言いながらつぶしたり触れたりしていました。そしてハムを入れ、

マヨネーズで味付けした出来立てほやほやのポテトサラダを食べまし

た。じゃがいもが苦手な子も「おいしい」とパクパク食べ、「おかわり！」

と言って、たくさんあったポテトサラダもあっという間になくなりまし

たよ。 

ポテトサラダ おいしかったね 

見てみて！全部食べたよ 

じゃがいもゴシゴシ洗ったよ 

洗ったじゃがいもは給食室へ！ 
ドキドキしながらも大きな声で
「お願いします」って言えたね 

じゃがいもつぶれたかな？ 

あーん パクっ！ 


