
 

R6.1.11 

 「鏡開き」は、お正月に歳神さまへお供

えした鏡餅を、松の内が明けた１月 11

日（鏡開き）に食べて健康をお祈りする

行事です。今日は鏡餅を揚げもちにして

みんなで食べました！ 

みんなが健康に過ごせますように♡ 

※松の内とは・・・お正月飾りが飾られている期間 

あげもち、だいすき♡ 


