
 

 

  

 

 

 

 

 

 

R4.5.25(水)ひよこ組 

元気いっぱい遊んでいます！ 

ランチルームの広い空間や園庭に出て遊ぶことを楽しんでいます。 

毎日元気いっぱいのかわいい子どもたちです。 

 

園庭＆ランチルームで 

 

 保育室の出入り口のドアを開

けておくとランチルームの方へ

ハイハイしていきます。中には慣

れない場所に座り込んでしまう

子も見られますが、保育者が「お

いで～」と声を掛けたり一緒に

遊んだりすることで安心した様

子で少しずつ、行きたい場所に

行ったり好きな遊具で遊んだりす

るようになってきました。 

 

ランチルーム♪ 

 

 芝生や砂の感触に驚いたように手を

引っ込めたり足を浮かせたりしていた

子もいましたが、自分からそっと芝生

を触ってみたり芝生や砂の上へとハイ

ハイをしたりするようにもなりました。 

 また、プランターの赤いいちごを見

つけると指を差して「お！お！」と声を

出す子の姿も見られましたよ。 

  

園庭♪ 

 お昼寝♪ 

 たくさん遊んでたくさん食べ

た後はお昼寝タイム。お布団に

入って保育者にトントンしても

らい眠る子、抱っこで眠る子、

ラックで揺らしてもらううちに

眠る子など眠り方も様々です。

安心してぐっすりと眠れるよう

にしてあげたいと思います。 

 食べることが大

好きな子どもた

ち。保育者が食事

の準備を始める

と、つい立てに並

んで立ち、じっと

見つめるかわいい

姿が見られます。 

食事準備♪ 


