
 

 

  

 

 

 

とうもろこし収穫 Part１ 

～とうもろこしご飯を作ろう！～ 

8月 8日（月） 
ゆり組 

 とうもろこしができたら、どうやって食べたい？と、みんなで話し合いをした結果、とうもろこ

しご飯とコーンパンを作る事になりました。今日は楽しみにしていたとうもろこしの収穫の日！

「楽しみ～！」とわくわくしながら畑へいきました。 

～収穫の様子～ 

いただきま～す！ 

みんなで皮むきをしたよ！ 

 保育者がお米をといだり、調味料、とうもろこしを炊飯器に入れたりしていく様子を見ながら

楽しみにしていました。炊飯器から湯気が出ていい匂いが漂ってくると、「甘い匂いしてきたよ！」

と炊飯器の近くへ集まっていました。何度も時計を見て炊き上がる時間を気にしている子もいま

したよ。 

 今日は 4 本収穫しました！大きいものもあれ

ば、小さいものもありました。虫に食べられてと

ころどころ実がついていない部分もありました

が、少しずつ黄色い実が見えてくると、「うわ～

とうもろこしや♡」と喜んいました。皮むきをし

ていると、皮に穴が開いている部分を見つけ、中

から幼虫（アワノメイガ）が出てきて「虫おる～」

と大さわぎする姿もありました。みんなのとう

もろこしが美味しい証拠かな？ 

 とうもろこしご飯が炊きあがると、大喜び！「おいしい♡」「おかわりした～い！」と頬張って

食べていましたよ。明日のコーンパン作りもとっても楽しみにしている子どもたちです♪ 

＼ 今日は私たちが収穫したよ♪ ／ 

お友だちと協力して♡ 

大きいのゲット～！ 

いいにお～い♡ とうもろこしご飯を作ろう！ 

 

塩、お酒、バター、
とうもろこしを入
れて炊きました！
芯も一緒に入れま
したよ。 

とうもろこし甘くておいしい♡ 



  



 


