
 

 

  

 

 

 

 

 

 

R4.8.19(金)ひよこ組 

 今日は月に一度の食育の日。給食に使われた食材に実際に触れてみました。 

 

 人参のへたが気になるようで指

先でつまむ子、食材をいろいろな

角度から真剣な表情で見る子な

ど、反応は様々でしたよ。 

中には「あ～ん」と言いながら、口

をモグモグと動かしたり大きな口

を開けて食べる真似をしたりする

可愛らしい姿も見られました♪ 

これ、な～んだ？ 

“ほっこり”かわいいエピソード♥ 

 保育者が食材を目の前に持っていく

と、じっと見ては、触ろうかな…と手を

出したり、引っ込めたりする A 君。食材

を触るお友だちの様子を隣りでしばら

く見た後に『(僕も)触ってみようかな』と

いうように、指でチョンチョンとつついて

から『触れたよ』と保育者の方を見てニ

コニコと笑顔になりました。お友だちの

存在は、素敵だね♡ 

 

 

 

 

 

 

 

おいしそう♡ 
モグモグ… 

“ここ”って 

なんだろう～？ 

持てたよ♪ 

ペチャペチャ♡ 

僕
も
触
っ
て 

み
よ
う
か
な
♪ 


