
 

芋づる美味しいよ～！ １０月４日（火） ゆり組 

今日も朝から芋づるの皮むきがスタート！「みんなで食べるために頑張
る！！」「いっぱい頑張ったからいっぱい食べるもん！」と、やる気満々で
した。なんと 1 時間近く皮むきを頑張りました。明日は給食の先生がおい
しい芋づるご飯を作ってくれるそうですよ！みんな楽しみにしています♪ 

沢山おかわりしたよ！ ごはんにのせたら、おいし～♪ 

早く食べたいな～♪ 

 

明日の分も
みんなで頑
張ったよ！ 

昨日みんなで皮むきをした芋づるを使って、きんぴら作りをしました。
材料は芋づる、ごま油、醤油、砂糖です。フライパンで炒めていると少し
ずついい匂いが漂ってきて、「いい匂いしてきた～！」「ご飯にのせたら
美味しいんじゃない？」と待ちきれない様子でした。 

子ども達に味の感想を聞いてみると…「めっちゃ美味しい♡」「美味し
いから一番に食べた～♪」「お替りするわ！」と大満足でした。また、美
味しすぎて「ママとパパにも食べさせてあげたかったなぁ」と可愛らしい
つぶやきもありました。みんなで皮むきを頑張ったので、とっても美味し
かったのだと思います♪ 


