
 

じゃがいももち作り 
８月２日（水）  

ゆり組 

先日じゃがいもをたくさん収穫することが出来たので、「今度このじゃが
いもを使って、みんなでクッキングしようね♪」と伝えると「やった～♡楽
しみ！」と、クッキングの日を楽しみに待っていたゆり組さんです。エプロ
ンや三角巾をつけると料理をする気分になるのか「おいしく作るよ～！」
「上手に出来るかな？」と笑顔いっぱいでした。今日は〖じゃがいももち〗
を作りをしました。「じゃがいももちって食べた事ない！美味しい？」と食
べたことがない子が多く、作ることをとっても楽しみにしていましたよ。保
育者がじゃがいもを潰したり、じゃがいもと塩や片栗粉を混ぜ合わせたりす
る様子を見た後、自分で好きな形に形成しました。 

出来立てのじゃがいももち♪ 

おいし～い！♡ 

給食室で焼いてもらい、おやつの時間に出来立てのじゃがいももちに甘だ
れをつけて食べました。一口食べると「おいし～い！ポテトの味する～！」
「甘くておいしい！」と、どの子もニコニコ笑顔で大満足でした♡                      

エプロン、三角巾の準備、ありがとうございました。 

 

茹でてもらったジャガイモを潰して
塩と片栗粉をいれて混ぜます！ 

おいしくできますように☆ 

レッツ☆クッキング！エプロン嬉しいな♡ 

 

じゃがいも固まってきたね！ ラップの上にじゃがいもを
のせて丸く整えます！ 

 
あったかくて、
もちもちして
る～♪ 

うぁ～♪いい匂い～♡ 
 


