
 

 

 

 

 

さつまいもクッキング！ 

第二弾！～スィートポテト～ 

１０月２７日（金） 
ゆり組 

 さつまいもクッキング第二弾は子ども達が楽しみにしていたスィートポテト作り♪エプロンを

持ってきて「早く作りたいなぁ～♪」「いつ作る？」と心待ちにしていましたよ。エプロンをつけ

ると「早く(ランチルーム)行くわよ～♪」と、お母さんになった気分ではりきっている女の子もい

ました♡保育者がさつまいもを潰し、砂糖とバターを混ぜ合わせる様子を見た後、ラップで包まれ

た生地をハートやミッキーマウスやスヌーピーなど子ども達が好きな形に形成しました。 

 「スィートポテト食べよう♪」と声置掛けるとお昼寝からすぐに起きて、あっとゆうまに準備し

ていました。「いい匂いする」と言いながら焼き立てのスィートポテトを頬張り、「めっちゃおいし

い！」「あま～い！今度お家でも作りたいな♪」と嬉しそうに話し笑顔いっぱいの子ども達でした。

エプロンの用意ありがとうございました。 

 

さつまいもを綺麗に洗っています。 

 

 

 
さつまいもを潰して
さとうとバターを入
れて混ぜるよ！ 

焼き立てのスィートポテト♡おいしいね！ 

 
もういい匂いする～♡ 
早く食べた～い！ 

給食の先生から「しっかり

火が通るように少し潰し

て平らにしようね」と教え

てもらいました！ 

ミッキーの形になった♪ 
スヌーピーみたいや♪ 

完成～！！とっても 

おいしそう♡ 


