
 

昨年に引き続き、今年も子どもたちと一緒にお米作りをします。今日は、代掻き

（土を細かく砕いたり、平らにならしたりすること）を行いました。 
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ひまわり組 

 5月 8日（木）に田植えを行います。本日持ち帰る泥んこ遊び用のTシャツ、

ズボン、パンツ、体を拭くタオル（ラップタオル）を、名前を書いたビニール袋

に入れ、連休明け5月7日（水）までに持たせて下さい。 

自分たちで米作りを経験する中で、自

然の不思議さを感じながら関心を高め、

食べ物を頂くことへの感謝の気持ち、食

べる事への喜び、楽しさを味わっていけ

るといいなと思います。 

最初は、田んぼに入ることに抵抗を感じる子も

いましたが、“みんなで一緒にあるいてみよう！”

と手を繋いで入ると、全員で代掻きをする事が出

来ました。足で感じる泥の感触を「ぷにぷにして

る～」「気持ちかった～♡」と表現していました。

転んだり、泥にはまったりしているうちに泥まみ

れになり、最後は、座り込んでダイナミックに泥

の感触を楽しむ子どもたちでした！ 

「一緒に入る？」と誘う姿も♡ 
♡助け合い♡ 


