
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今日から 9月になりましたね！しかし残暑が厳しく、暑さ指数が高かったため戸

外での水遊びは出来ず…室内でも全身を使って楽しめる新聞遊びをしました。 

新聞をもらうと、ダイナミックにビリビリ～！と破く子どもたち。友だちや保育者と細かく破いた新聞を

「え～い！」と掛け合い楽しんでいましたよ。また、細長く折りたたんで棒にしたり、丸めてボールにしたり

して遊ぶ子もいました。最後は、レジャーシートに破いた新聞をたくさん乗せ、寝転がっている子どもたちの

上に「３、２、１、それ～！」でバサバサ～っとかけると、とても面白がり、保育者がシートに新聞を集め出

すと、友だちと並んでゴロ～ンと寝転がることを、繰り返し楽しみました♡ 

 

ジャンプ！ 

みんなで 

３．２．１ 

それ～っ！ 


