
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ぐるぐる
昨日の作ったジュースやアイスで、今日も楽しく遊ぶ子どもたち。保育者も花紙ジュースを

作っていたので、花紙の入ったペットボトルにこっそりと水を入れてから、ドリンクバーコー

ナーに行きました。「このジュースにしよう♪」とボタンを押し、ペットボトルを振ると、おい

しそうな野菜ジュースの出来上がり！「ジュース出来た～♡」と飲む真似をしていると、目を

輝かせながら「なんで？」「ほんとのジュースや！」「ぼくもしたーい！」とどの子も興味津々！

自分で作ったものに、それぞれ水を入れてジュースを作ることにしました！ 

かんぱ～い 

おいしい♪ 

せんせー 

でないよ？！ 

盛り上がっていたジュー

ス遊びから、本当のジュース

作りをして、おいしく飲むこ

とができ、とても満足そうな

表情でした♡簡単にできる

ので、ぜひお子さんと一緒に

お家でもジュース作りをし

てみては、いかがですか…☆ 

漏斗を使って 

ペットボトルに 

水を入れました！ 

目の前での 

ジュース作りに 

目を輝かせて 

見ていました 

ジュース屋さんで盛り

上がっていたので「ぐる

ぐるジュース」という絵

本を読みました。 
 

3 時のおやつは、給食の先生にお願いして、本物のミックスジュースを作ってもらうことにしました！絵本

「ぐるぐるジュース」のように、果物を入れていき、ミックスジュースの出来上がり☆ 

かんぱーい 


