
 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

            

 

 

 

 

 

 

 

 

 

きれいかな？みんなのて！
Ｒ７年 11 月 12 日（水） 

１見た目はきれいでも、ごはんの前やトイレの後に手を洗うのはどうしてかな？ 
どんなけがをした事があるかな？ 
 

ばい菌が 
ついてるから！ 

手を洗わないと、 
お腹が痛くなるよ！ 

見えないけど、手に
はばい菌がついている
んだよね。だから、見
た目は汚れがなくて
も、手を洗うんだね！ 

２手のばい菌、見てみよう！ 
 

寒天培地を利用した実験結果の写真を見てみよう！ 
手にどれだけのばい菌がついているかわかるよ！ 

 

洗っていない手には
こんなにばい菌がいる
んだね！ 
 

 水だけで洗っ
ても、ばい菌は
残っているね。 

３ばい菌がいっぱいついた手でごはんを食べたり、鼻や口をさわったりすると
どうなるかな？ 

 

ばい菌が(体の中に)
入っていく。 
 

                      

                                                                                                                          
熱がでたり、おなか 

が痛くなったりする。 

４手洗いの練習をしてみよう！ 
 

手洗いの方法のイラストを見ながら、みんな
で練習をしたよ！ 


