
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

レンコン…触ってみたよ！ 
 

R7.11.13(木) りす組 

朝、給食の先生が今日の給食に出る『レンコン』を見せに来てくれました。レ
ンコンを触ったり穴に指を入れたりして興味津々の子どもたち。給食の先生が子
どもたちの前で皮をむき、輪切りにしたりレンコンを触らせてくれたりしまし
た。子どもたちはレンコンの穴を覗いたり、ポキポキとちぎってみたりしていま
したよ。 

 いっしょ！  見えるよ！ 

 

給食の先生がガラスの外側からレンコンを
貼り付けると、ガラス越しでレンコンを取ろ
うとしていて、とっても可愛らしかったです！ 

その後は、園庭で
たくさん体を動かし
て遊んできました。
おなかもペコペコ
で、給食のレンコン
サラダ、モリモリ食
べていましたよ！ 

 

給食の先生の様子を、
みんな真剣に見ていま
したよ！ 


