
 

  

 

朝、給食の先生が「（これ）なぁ～んだ？」と以上児さんが掘ったサツマイモを
持ってきました。「おいも！」と元気な声が返ってきました。サツマイモを渡すと
そっと指で触ったり、つついたり興味津々の子どもたちでした。「今からお芋のご
飯を作る？」と聞かれると、「うん！」と嬉しそうに頷く子どもたち。早速、サツ
マイモごはん作りが始まりましたよ！ 

R7.12.12(金) りす組 

みんな真剣に見ていましたよ！ 

 
お芋の皮をむくと 
中は黄色かったよ！ 

昆布と塩を入れる時には、「おいしくなー
れ！」と、大きな声が聞こえましたよ！ 

どの子もたくさんお替りして食べていましたよ！ 
今日の給食のメニューは『そぼろあんかけ丼』でし
たが、『サツマイモごはん』と『そぼろあんかけ』に分
けて出してもらいました。 


