
 

 今日は、収穫したじゃがいもを使って、青のりポテトを作りました。子どもたちの前で、保育

者がじゃがいもの皮をむいていると、「やってみたいな～」とつぶやくＳくん。そこで、保育者と

一緒にピーラーを持ち、じゃがいもの皮むきをしました。ほかの子も、Ｓくんの姿を見て興味を

持ち、保育者と一緒に皮むきをしましたよ。皮むきをしながら、「初めてする！」「おうちでは、

ママがいつもしてるよ」と話していましたが、どの子も真剣な表情でしていました。皮がむける

と、「なんか、きゅうりみたいなにおいする！」とじゃがいものにおいをかぐことも楽しんでいま

した。 

R7.12.23（火）たんぽぽ組 

蒸してもらったじゃがいもは青のりと一緒に袋に入れ、袋を振って青のりポテトを作りまし

た。じゃがいもの数を「５個にする」「いっぱい食べるから10個入れてね！」と保育者に食べた

い数を伝えていましたよ。出来上がった青のりポテトの味はおいしかったようで、何度もおかわ

りをする子もいました。 

ど
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うまい！ 


