
 

 

R8.1.19(月) りす組 

毎日リズムを楽しんでいます。動きも大きくなりお部屋では狭く感じられることも
あり、ランチルームで伸び伸びと体を動かすことも多くなりました。先週は、２階の
遊戯室に行ってたんぽぽ組のお兄さんお姉さんと一緒に楽しみました。たんぽぽ組と
する時には「うさぎ」「仔馬」など、一つの動きごとに最初はたんぽぽ組、次にりす
組が順に行います。たんぽぽ組がしている時にはマットに座って見ているのですが、
どの子も真剣に見ていたのが印象的でした。その場で真似をして体を動かす子もいま
したよ。たんぽぽ組からたくさんの刺激を受け、さらに元気いっぱいで取り組んでい
ます。 

 明日からの保育参加では、普段のリズムの姿は見られ
ないかもしれませんが、お家の方と一緒に楽しんでもら
えたらいいなと思っています。よろしくお願いします。 

 
がぁー！がぁー！ 

（あひるさん） 

 

 

『かめ』のリズムでは保

育者の「お顔を上げて」

の声に、しっかりとお顔

を上げていましたよ！」 


