
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今年は６月３日(水)に親子運動会があります。例年より早い時期の開催ということで、子どもた

ちと運動会について話しをし、運動会に向けての活動を少しずつ取り入れていっています。 

今日は、園庭でかけっこと２グループに分かれてリレーをしました！「リレーするよ」と言う

と、「え～っ」と、言っていましたが、いざ始めると、「もう１かいしたい‼」とやる気満々の子ど

もたちでしたよ。 

 走る順番を、自分たちで決

めてから、リレーをスター

ト。友だちから、バトンをも

らうと、すぐに走り出し、ど

の子もみんな真剣に走ってい

ましたよ。今日はどちらも１

勝１敗。勝つと嬉しい、負け

ると悔しいという感情を出し

ながら、最後まで走り抜けて

いました！ 

繰り返しリレーをしていく中で、「どうやったら勝

つか」「バトンの渡し方」「走る順番」など、チーム内

で作戦会議を重ねながらリレーをしていきたいです。 

勝って喜びを友だちと分かち合ったり、負けた悔し

さで泣いたりする姿も見られると思いますが、友だち

と協力して戦うことの面白さ、楽しさ、そして友だち

と一緒に体を動かすことの楽しさを感じられるように

運動会当日までリレーを楽しんでいきたいと思いま

す！ 

４月ですが、気温が高く暑い日もあり、

熱中症に十分気を付けながら、戸外での活

動を進めていきます。水筒にはたっぷりと

お茶を入れてきてください。 

運動会の活動以外にも、たいこやよさこ

いの活動もしています。毎日必ず朝ごはん

をしっかりと食べてきてください。また、

お子様の体調面で気になることがありまし

たら、帳面などでお知らせください。 


