
 

園庭遊び楽しんでいます♪

日ごろから天気のいい日は園庭で遊ぶことを楽しんでいます。昨日、ひまわり組とたんぽぽ組と砂

場で穴を掘って遊んでいると水が出てきました！子どもたちは「水出てきた！」と大喜びでしたよ。ま

た今日も、「先生～園庭で遊びたい！」との声が沢山聞かれたので園庭で遊んできました♪ 

頑張って掘るぞー！ 

「まだお水あるかな～？」と楽し

みにしていた子どもたち。早速園庭

に言って砂場を確認すると、二つの

穴どちらともに水が溜まっているの

を確認し、砂遊びが始まりました。

頑張って深くまで掘る子や砂と水を

混ぜて泥にし、手で泥の感触を楽し

む子もいましたよ。「泥気持ちいい

～」と手が汚れても気にせず遊び続

けていましたよ。 

砂遊びだけでなく、走ることも大好きな子ども

たちです。園庭ではいつも自然にかけっこが始ま

りますよ。今日は全員で走りましたが、どの子も

ゴールまで走りきっていました。1 番になれず悔

しがる姿もありましたが、遊びの中で、運動会に

向けて走る楽しさやゴールまで走る達成感などを

味わっていきたいです。 

砂を掘っていき、気持ちいい柔らかさの泥になった穴もあれば、完全に

普通の砂に戻ってしまった穴もありました。「水無くなっちゃった」と言い

ながらまた頑張って掘る子どもたちでしたよ。砂遊びを通して、砂や水の

心地よさだけでなく変化も楽しんで行きたいと思います。 

また、衣服が砂や泥で汚れて着替えることも多くなると思いますが、お

洗濯もよろしくお願いします。 

みんなで 

触っているよ！ 


