
 

 

１２：００ 午睡 
１４：３０ おむつ替え 
１５：００ ミルクタイム 
１５：４０ おむつ替え 

～お部屋でゆったり過ごしながら 
お迎えを待ちます。 

おおまかな流れです。 
個人差や体調に合わせて、 
授乳・睡眠・離乳食を行っています！ 

 

ひよこ組では一人ひとりの生活リズムや体調に合わせながら、安心してすごせる環境を大切にしています。園での

一日の流れを紹介しますのでご家庭での参考にしたり、お子様の様子を思い浮かべたりしながらご覧ください♪ 

 
順次登園～好きな玩具で遊びます 

９：００ おむつ替え 
９：３０ ミルクやお茶タイム 

 

１０：００ 主活動（園庭・散歩・室内遊び） 
１０：４０ おむつ替え 

 

１１：００ 給食 
１１：４０ おむつ替え 

 

これからも子どもたちが安心して園生活を楽しく過ごせるよう、一人ひとりの思いや欲求を丁寧に受け止め寄り添って

いきたいと思います。ご家庭と連携をとって見守っていけたらと思いますので、よろしくお願いします。 

R８.４月２２日（水） 

 


