
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 4月初めに以上児組、各クラスで「今年、何の夏野菜を植えたいか」をサークルタイムで話し合い

ました。すると、「さつまいも」「きゅうり」「とまと」「はくさい」…と、色々な野菜の名前が子ども

たちから上がりました。子どもたちから「育てたい！」と出た野菜をなるべく栽培したいが、たくさ

ん育てられるか…お世話が出来るか…、と保育者間で話しをし、自然と異年齢交流もできるように、

今年は以上児全クラスで、いろいろな野菜の栽培をすることにしました。 

夏野菜

以前に植えたじゃが

いも畑。順調に育ってい

るが、周りには草が…。

みんなで草むしりもし

てきました！ 

三人一組になり野菜の苗植えスター

ト！穴を掘って、ポットからそっと苗を出

して植えると、「おおきくな～れ」と言いな

がら、そっと土をかけていました。いろい

ろな野菜の実がなるのが楽しみです♪水

やりや草むしりなどしながら、野菜の生長

観察をしていきたいです。 

～異年齢交流～ 

年下児は、年上児の姿を見て憧

れの気持ちを持ち「自分もやりた

い」という意欲を育てたり、年上児

は年下児のお世話をすることで

「自信」や「責任感」が芽生えたり

します。2 階保育室はオープンに

なっているので、自然と交流して

遊べる環境を作っていこうと思い

ます。 

これからも、様々な遊びや活動、

食事など、異年齢交流をどんどん

取り入れていきます！ 


