
 やってみよう！
R8.5.14（木）たんぽぽ組 

『知らなかったこと、 
見たことないもの 
あたらしい 楽しい』 

という歌詞に合わせ、双眼
鏡を持って、見たことない
ものなどを探しに行くイメ
ージをした振り付けです♪ 

 最近は、特に体を動かすことや大きな声を出すことが楽しい子どもたち。毎日元気いっぱい歌ったり、体操や

ダンス、リズムなどをしたりしています。今日は、ダンス『やってみよう！』を踊っている様子を紹介します♪ 

 今年度、たんぽぽ組の職員は、『やってみよう～あふれる意欲と好奇心をカタチに～』とい

うスローガンを掲げて保育を行っています。子どもたちの“やりたい気持ち”“やってみたい

思い”など、どんなことでも、どんな小さなつぶやきでも、拾いながら、子どもたちと関わ

っていこうと思っています。 

  

めーがーね♪めーがーね♪ 

 子どもたちが、ダンスの振りをイメージしやすいように、一つ一つの振りに言葉をつけています。始めは保育者のみ

が言っていましたが、最近では元気いっぱい大きな声で「めーがーね♪」「くーるーりん♪」「やってみよう！」と、自

分たちで言いながら踊っていますよ。保育者が「元気いっぱいでびっくりした！」と言うと、嬉しそうに笑い、さらに

声も振り付けも大きくなる子どもたちです♪ 

手をぐるぐると回す振り付けは、子どもたちと「右左右左 or 右

左どちらにする？」と考えました。交互に動くことは難しく感じ

たようで、「こっちがいい！」と踊りながら教えてくれましたよ 

やってみよう！ 
 ダンスだけでなく、様々な運動遊びを通して、体

を十分に動かす楽しさを十分に味わう気持ちよさ

や、楽しさを感じられるように活動していきます！

また、一人一人の“やってみよう！”の気持ちを大

切にしながら、運動会も楽しく参加できるといいな

♪と思っています。 


