
 

R8.5.19 ちゅうりっぷ組 

 先日、おやつのいちごと牛乳でいちごミルク作りを楽しみました。今日の朝のおやつはバナナと牛乳。「ま

た、ジュース作りたいね！」と前回のジュース作りを楽しんでいたので、バナナバージョンでバナナミルク作

りをしました！ 

バナナの皮をむいてボウルに入れます。牛乳を入

れてバナナが浮いていると、「ぷかぷかしている

～」と見ていました。 

ミキサーでバナナと牛乳を混ぜると、ミキサーの

音にびっくり！バナナが小さくなり「なくなった

ね」と一緒に観察しました。 

 

Aちゃんは小さくなった

バナナを見て、「バナナの

赤ちゃん♡」と表現して

いましたよ！ 

ミキサーで混ぜる様子を観察しながら、作

る過程も一緒に楽しむことができました。

みんなで飲むバナナミルクはとても美味し

く、たくさんおかわりをしていましたよ！ 


