
 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

  

 

  

 

 

 

  

   

 

  

  

 

     

 

 

  

 

 

  

 

  

  

  

 

 

 

 

 未満児の子どもたちが、そら豆のさやむきに挑戦しました。ひよこ組、りす組の

子どもたちは、大きなさやに恐る恐る触れたり、保育者と一緒にさやを割って、そ

ら豆を一粒ずつ大切に取り出したりしていました。ちゅうりっぷ組の子どもたちは

自分でボキッと豪快に折って、そら豆を取り出し、卵に見立てたり、触った感触を

伝えたりしていました。朝のおやつの時間にみんなで食べましたが、自分たちでむ

いたそら豆は、いつも以上に興味を持って味わう姿が見られました。 

恐
る
恐
る
手
を
伸
ば
し 

そ
ら
豆
に
触
れ
て
い
ま
す
。 

匂
い
を
確
認
。 

中
を
割
る
と
、 

お
豆
が
あ
っ
た
ね
。 

テ
ィ
ラ
ノ
サ
ウ
ル
ス
の
卵
！ 

た
ま
ご
！ 

み
ど
り
ー 

そらまめくんのベッドという
絵本のお話を聞いたら… 
ふかふかのベッドで寝たい！
とブランケットをベッドに敷
いてお昼寝しました。 

つ
め
た
ー
い
ー 

お
豆
見
え
た
ー 

ふ
か
ふ
か 

お
い
し
い
ー 

い
っ
ぱ
い
食
べ
た
よ 

ふかふかのところが 
気になる様子 おいしく食べたよ♪ 

わ
た
し
、
袋
詰
め
担
当
。 

そ
ら
豆
を
じ
っ
く
り
観
察
中 

お
豆
見
え
た
ね
。 
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