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組 

今日はマカロニ遊びをしました。間近で見るマカロニに、「なんだろう？」と手を伸ばす子ども

たち。指先でつまんでみると、ツルツルとした感触や穴があいていることに気付き、じっと見つめ

たり、指を入れて確かめたりする姿がありました。 一つずつつまんでいた子が、今度は両手いっ

ぱいに集めてみたり、「ポトン」とペットボトルに穴落としのように入れてみたり、子どもたちが

自分で遊び方を見つけて楽しむ姿がみられました。入れると音がすることに気付くと、何度も繰り

返して音を楽しんでいる子もいましたよ！ 

最初は「触ってみる」だけだった遊びが、「つまむ」「入

れる」「出す」「集める」「渡す」などと、子どもたち自身

の気付きによって少しずつ遊びが広がっていきました。 

「これなんだろう？」と感じたことを、自分の手や目で

確かめて何度も繰り返し試してみる中で、子どもたちな

らではの小さな発見と好奇心がたくさん見られた活動

となりました！ 


